- VORBEREITUNG FUR SPENDER UND EMPFANGER

Die nachfolgenden Fragen sollen Spendern und Empfangern helfen, sich
intensiv mit dem Thema Lebendorganspende auseinanderzusetzen.

VORBEREITUNG FUR SPENDER UND EMPFANGER -

Bin ich viel auf Reisen oder arbeite
ich sehr unregelmaRig oder im

Wie ist meine familidre Situation?

In welcher familiaren Situation
befinde ich mich?

Wem mochte ich die Niere spenden
und welche Beziehung
habe ich zum Empfanger?

Flhle ich mich in meiner Familie
sicher, geborgen und auch in
schwierigen Situationen unterstitzt?

Kann ich mit meinen Freunden in
schwierigen Situationen sprechen
und auf ihre Hilfe vertrauen?

Welche Zukunftspldne habe
ich flir mich / welche haben wir
als Familie?

Ist meine Familienplanung
abgeschlossen?

Welche Rolle spielt Sport in meinem Leben?

Ist Sport fur mich wichtig?

Bin ich im Sport stark
leistungsorientiert?

Wo stehe ich beruflich?

Bin ich beruflich stark engagiert und
leistungsorientiert?

Habe ich Karriereplane?

Schichtdienst?

Bin ich angestellt oder selbststandig?

Ist meine Familie von meinem
Einkommen abhangig?

Wie bewerte ich meine psychologische Situation
als Nierenspender?

Warum méchte ich die
Niere spenden?

Welchen Gewinn verspreche ich
mir von der Spende fur
mich und den Empfanger?

Welchen Gewinn verspreche ich mir
von der Spende fiir mein Ansehen im
sozialen Umfeld und Gesellschaft?

Fuhle ich mich frei von jedem
Druck von auBen?

Setze ich mich selbst unter Druck?

Kann ich meine Entscheidung
im Einklang mit meinem
Glauben treffen?

Was mich noch bewegt:



